Zékladni $kola Dolni Lhota, piispdvkova organizace,Cs.tankistd 76, Dolni Lhota

Postup skoly pfi diagnostice a vysetfovani Sikany
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KRIZOVY PLAN 2015/16
Sikana
Skola je povinna fesit Sikanu ve $kole a na akcich pofadanych $kolou, mimo $kolu je to véc
policie a rodicu.

A. Utitel je svédkem Sikany — brutalniho nasili

=

Ptekonani Soku pedagoga!

Bezprostiedni zachrana obé&ti! Odvést okamzité ze tiidy!

3. Thned se vratit zpét do tidy, nebo do ni poslat jiného pedagoga, piipadné
povétit dozorem né€koho ze zaki / zabranéni domluvé agresorti na kiivé
skupinové vypovédi /! Zalarmovat dalsi pedagogy a domluvit se na spolupraci
pfi vySetfovani.Nejlépe rozdélit tfidu na dvé poloviny, zabezpecit
pedagog.dozor.

4. Pokracovat v pomoci a podpote obéti / dat obéti napit, zajistit 1ékatrske
vySetfeni / | Po ndvratu od Iékare nepoustét obét’ zpét do tiidy.

5. Kontaktovat rodice obéti.

Pti rozhovoru s rodici se vyvarovat slovu Sikana, 1épe je pouZzivat trapené nebo
ublizované dit€. Hovofit s nimi ,,na rovinu®, ujistit je, Ze se konflikt
fesi..Dohodnout s rodici, jakym zplisobem bude zajisténa bezpecnost ditéte /
nejlépe nechat doma/.

6. Ohlasit celou véc policii a kuratorovi pro mladez.

Nasleduje vlastni vySetfovani.
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B. Udcitel se o Sikané od nékoho dozvi

Ovéreni situace

1. Kontaktovat rodice
a) zavolat rodi¢im / ne v pritomnosti ditéte/
Pti rozhovoru s rodi¢i nemluvit o Sikan€, pouze si ovérit signaly /
pomocovani, zvraty v chovani, no¢ni désy, poskozeni véci, zmény
V chovani, zhorSeni prospéchu, vyhybani se t€locviku — modtiny
apod./
b) upozornit, Ze se o tom dit€¢ nema dozveédét / aby se to nedoneslo do
tiidy/
C) vyzadat souhlas rodi¢t k vySetfovani, zduraznit zajem na bezpeci
ditéte
Podepsat souhlas k vysettovani
Najit kolegyné, které budou spolupracovat na Setieni.
4. Nalezeni vhodnych informatort
Obezietné promluvit s vhodnymi spoluzaky tak, aby se to nedostalo tfid¢.
5. Nalezeni vhodnych svédki
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Vysetiovani
- upozornit na provadéni zapisu
- netlacit, nechat je fict to, co chtéji
- mit pfi vySetfovani tfeti osobu proti obvinéni ze strany rodict
- pokracuje pomoc a podpora obéti
- zacit vySetfovani se ,,zdravym jadrem*,nikdy nezacinat
agresorem
Rozhovor se svédky
- svédky vyslechnout postupné, navodit atmosféru podpory
- vSe si zapisovat
Rozhovor s agresory
- agresor se po rozhovoru nesmi vratit zpét do ttidy
1. Zahfivaci pfedkolo: sednout si proti agresorovi, chtit védét, co vSechno
délal, upozornit na zapisovani, potom mlcet.
2. Monolog : nerusit mu jeho prostor, divat se do o¢i, nepovzbuzovat, pockat
az domluvi
3. Dialog — dopliujici otazky: klast otazky tak, aby se zapletl do vlastnich 17i,
nabidnout polehcujici okolnosti v ptipad¢€ pfiznani se
4. Konfrontace: vS§em agresoriim nardz oznamit, jak kdo z nich vypovidal,
za¢nou se mezi sebou dohadovat a pomlouvat.
Zajistit ochranu obéti — nechat ji bezpecné odejit ze Skoly / informovat rodice/. Agresorim
oznamit, jak budou postiZzeni v ptipadé€, Ze obet’ znovu napadnou.

Rozhovor s obéti
Rozhovor provést na misté, které je bezpecné, bez tieti osoby.Bez néatlaku!Sd¢lit obéti
moznosti feSeni a nechat obét’ vybrat — metoda usmifreni, metoda vnéjsiho natlaku.



A. Metoda usmireni:
Provadi se piredevs§im u pocatecnich stadiich Sikany a vykazuje-li agresor ochotu své
chovani zménit.
Spole¢né setkani a hledani napravy : hovofit se tfidou v kruhu v¢etné tiidniho uditele —
Ix za 14 dni, max. 20 min.,omluva a usmifeni agresora a ob¢ti, predkladani navrhu pro
napravu.
Vhodné otazky: Co si myslite, ze neni v téhle tride v poradku?
Co byste mohli udélat, aby se to pristé neopakovalo?
Kdo si mysli, Ze by byl schopen XY branit?

B. Metoda vnéjsiho natlaku
Provadi se u pokrocilejSich forem Sikany
1. Vytvoftit vychovnou komisi : tfidni ucitel
reditel
nekdo za rodice / ne od agresora, nebo obéti/
Pied zasedanim nejednat s rodici agresorii!
Komise se sejde predem, domluvi se, jaké budou tresty.
Agresofi chodi ped komisi a znovu vypovidaji / sdélit, Ze komise rozhodne/
Porada komise na trestech.
Zavolat agresory, oznamit jim tresty.
Oznamit potrestani pied celou tfidou za pritomnosti komise.Bez obéti!
Pozvat rodic¢e agresorti i obéti. .Ne najednou!
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